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Més de 20 anys d’Experiència i Qualitat

ésésés
Ferreteria, banys, cuines, parquet, paviments...

BARBACOA
· 2,30m x 1,24m· 2,30m x 1,24m
· Apta per a llenya· Apta per a llenya· Apta per a llenya· Apta per a llenya
· Graella inclosa· Graella inclosa
· Calaix recull cendres· Calaix recull cendres· Calaix recull cendres· Calaix recull cendres
   inclòs   inclòs
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Bricolatge
Atreveix-te, 
tu i les teves eines!
Hi ha dues maneres de viure el 
bricolatge. Com una necessitat de 
darrera instància, quan fa falta una 
o una altra operació o com una 
autèntica passió.

Siguis un amant fugisser o un amic perma-
nent del bricolatge, val la pena parar aten-
ció a aquelles botigues en les quals podrem 
equipar-nos com aquesta simpàtica criatura 
que acompanya aquestes línies. 

Perquè les eines són l'element imprescindi-
ble, el més important per al bricolatge. Les 
eines i el material, per ser més exactes. Per 
això cal treballar amb bona matèria primera 
per aconseguir aquell moment de satisfacció 
íntim únic de quan completes una petita inter-
venció o reparació domèstica a casa nostra.

Tot 1,2,3,4 bricolatge.indd   2 9/3/16   13:24
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Dos colors per a la 
mateixa sala
Pintar una estança de dos colors diferents 
és molt senzill i el resultat pot ser molt 
decoratiu, però primer heu de decidir quin 
tipus de disseny voleu crear per col·locar 
els colors de manera estètica..

El més senzill és dividir l’habitació en dos, és a dir, 
pintar dues parets amb un color i les altres dues amb 
un altre color. Heu de tenir en compte la disposició 
dels mobles per escollir quines parets pintar i amb 
quin color. Una altra opció és dividir l’habitació pel 
mig horitzontalment per pintar la meitat inferior 
d’un color i la superior d’un altre. Un altre disseny 
consisteix a pintar les quatre parets d’un color i fer 
una franja al voltant de l’habitació amb un altre color.

Bricolatge

Tot 1,2,3,4 bricolatge.indd   4 9/3/16   13:25



consisteix a pintar les quatre parets d’un color i fer 
una franja al voltant de l’habitació amb un altre color..

Cada vegada podem trobar al mercat pintures amb 
funcionalitats noves com, per exemple, amb propi-
etats luminescents, magnètiques, que es poden es-
borrar..., que podem aplicar a les parets de l’ofi cina 
o també de la nostra cuina, dormitori o saló.

Fa temps que existeixen pintures de tipus pissarra, 
molt útils per poder escriure i dibuixar directament 
sobre les parets, però darrerament ha sortit una pin-
tura de tipus pissarra Vileda. Es tracta d’una pintura 
amb una textura i qualitats que s’assemblen a la su-
perfície típica de Vileda, de manera que és possible 
pintar a sobre de la paret amb un retolador i després 
esborrar-ho sense que quedi cap rastre.

Tot 1,2,3,4 bricolatge.indd   5 9/3/16   18:00
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La importància d'un 
bon parquet
El parquet no és una elecció més de la 
casa ni podem triar un producte o un 
instal·lador de qualsevol manera. Un terra 
de bona qualitat, amb bona fusta, ens 
donarà confort, temperatura i elegància. 
Revalorarà la nostra llar i el nostre dia a 
dia dins d’ells. A l’hora de contractar un 
bon proveïdor de parquet no hi ha cap altre 
nom a l’alçada de Quick Step

Aquest proveïdor és  considerat un dels millors pavi-
ments a nivell mundial que no ens deixa indiferents 
davant la seva gamma de productes: Go, Classic, 
Eligna, Largo, Perspective, Elite, Vogue, Lagune, 
Impressive.... Amb paviments laminats de gran re-
sistència AC4 (classe 32) i AC5 (classe 33). Aptes 
per a calefacció amb terra radiant, diferents gruixos 
de: 7, 8 i 9’5 mm, creadors de la junta patentada 
Uniclic garantida de per vida, accessoris com sòcols, 
passos de porta i d’acabat per a tota la col·lecció i 
moltes més solucions pràctiques faran indiscutible 
la vostra elecció.

Maymí és, a Mataró i el Maresme, punt ofi cial de venda 
de Quick-Step i un nom de plena garantia acreditada. 

Bricolatge

Tot 5,6 bricolatge maymí i candau.indd   2 9/3/16   19:43



La millor seguretat, al 
teu abast
A Mataró hi ha un robatori a l'interior dels 
domicilis pràcticament cada 24 hores. 
Durant el 2015 se'n van registrar 348. Això 
ens aboca a apostar per la seguretat de la 
llar i és que: estàs segur que el pany de la 
porta d'accés al teu pis o casa és suficient-
ment segur?

Els panys de seguretat són la millor aposta i el mer-
cat ens ofereix possibilitats a l'abast de totes les 
butxaques, de cilindres especials anti-robatori. A 
Ferreteria Candau, per exemple, hi podem trobar una 
àmplia gamma de productes d'auto-instal·lació que 
multiplicaran la seguretat de casa nostra.

Els cilindres de seguretat resisteixen totes les tram-
pes i maquinàries que despleguen els lladres, són 
resistents als trepants, a l'extracció, a la ruptura, 
als rossinyols i a les ruptures. Valen molt la pena.

núm. 1714 de l'11 al 17 de març de 2016
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Primeres marques al 
millor preu en tot el 
necessari en 
construcció
El de Dorotea és, per mèrits propis, el nom 
de referència en materials de construcció. 
Acumula més de 30 anys de venda directa 
a professionals i particulars en cada cop 
més àmbits: a més de construcció, decora-
ció, llar, parquets, jardineria, pintures. 

Tot el necessari i sempre apostant per la qualitat, 
fugint d’altres marques que aposten per “gan-
gues” a costa de la resposta dels productes i 
materials. Dorotea aposta sempre per primeres 
marques i un assessorament professional.

Bricolatge

Tot 7,8 bricolatge big mat dorotea.indd   2 9/3/16   19:41
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Punt de venda de  
Big Mat
Les espectaculars instal·lacions de Dorotea 
al Polígon Industrial del Pla d’en Boet con-
templen l’exposició més àmplia de la co-
marca, amb 850 metres quadrats dedicats 
a gres, rajoles, marbres, sanitaris i  lavabos.

També cal comptar amb 250 metres quadrats més 
dedicats a ferreteria. Aquesta dimensió, sumada 
a l’acreditada experiència dels seus professionals, 
han permès a l’empresa subscriure un acord amb 
Big Mat, gegant del sector, que té en Dorotea el seu 
nou punt de venda a la comarca.

núm. 1714 de l'11 al 17 de març de 2016

Tot 7,8 bricolatge big mat dorotea.indd   3 9/3/16   19:41



Reformes
Ara li ha arribat el 
torn a casa teva!
Quan fa que no prestem l'atenció 
que mereix a casa nostra? Si durant 
aquesta odiosa crisi que a poc a poc 
deixem enrere, vam haver de ser 
molt selectius amb les despeses quo-
tidianes, ara ha arribat el moment de 
fer aquella obra, petita renovació o 
intervenció per la qual hem estalviat.

Fer reformes ens ajudarà en el dia a dia i 
també amb perspectiva temporal, de cara al 
futur. Posar les nostres estances al dia ens 
permet trencar amb la rutina, posar-nos al 
dia, estar millor a casa nostra.

Un altre bon motiu per a fer reformes és 
apostar per les últimes novetats del mercat 
obtenint així productes amb funcionalitats 
millors i unes cases més agradables i efi cients.

Tot 1,2,3,4,5,6,7,8,9 i 10 reformes.indd   2 9/3/16   16:47
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Reformes per ser més 
eficients
Si ens proposem fer una petita reforma a 
casa nostra, podem partir de l'objectiu que 
sigui més eficient. Actualment, gràcies a 
l'etiquetatge energètic dels electrodomès-
tics, és molt més fàcil poder fer-se una idea 
de quina és l'eficiència energètica aproxi-
mada d'aquests aparells

L'etiqueta energètica indica el consum d'energia 
(kWh) en condicions normalitzades per any o per ci-
cle, el nivell de soroll en funcionament i, en el cas de 
rentadores i rentaplats, l'estalvi d'aigua i l'efi ciència 
en la rentada i l'assecatge. Hi ha 7 nivells d'efi cièn-
cia identifi cats per un codi de colors i lletres, que 
van des del color verd i la lletra A dels equips més 
efi cients fi ns al color vermell i la lletra G dels equips 
menys efi cients. 

Reformes

Tot 1,2,3,4,5,6,7,8,9 i 10 reformes.indd   4 9/3/16   16:49
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FINESTRES D’ALUMINI 
A MIDA

TUBS D’ALUMINI EN 
DIVERSOS ACABATS

VENDA I MANIPULAT 
DE XAPA D’ALUMINI

T. 93 756 05 05 C/ Riera d’Argentona, 2 Pol. El Cros (Cabrera de Mar) (Al costat benzinera del Cros, direcció Carrefour) 
www.alufactory.es / info@alufactory.es

FACTORY
L A  F À B R I C A  D E  L E S  F I N E S T R E SALU

FACTORY
L A  F À B R I C A  D E  L E S  F I N E S T R E SALU
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Reformes integrals, 
fer-ho tot de cop!
Cada cop més gent és partidària de fer una 
reforma integral a casa seva, canviant per 
complet la fisonomia de les estances, els 
aparells que l'equipen. És com tenir una 
nova llar al mateix immoble. Una opció a 
considerar.

El mercat de la construcció s'ha hagut de reinventar 
i ofereix packs molt interessats en què una reforma 
integral es presenta com una alternativa més eco-
nòmica i personal que no pas el canvi de llar ni molt 
menys la compra d'obra nova. És més econòmica 
perquè òbviament el pis on vivim ja és nostre –si-
gui en el règim que sigui, és clar– i per tant no hi ha 
l'afegit d'adquirir-lo i és més personal perquè amb 
un projecte de reforma integral podem escollir tots 
i cadascun dels detalls de casa nostra. 

Packs interessants
Hi ha empreses com Jorge Matas Ruiz que ofer-
ten una reforma de pis per 9.990 euros, treballen 
amb pressupost sense compromís i ofereixen a 
la vegada altres serveis. 

1. Reformes integrals

2. Rehabilitació de façanes.

3. Impermeabilitzacions i tests d'aluminosis.

Reformes

Tot 1,2,3,4,5,6,7,8,9 i 10 reformes.indd   8 9/3/16   18:16
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PG
F A Ç A N E S

TREBALLS
VERTICALS

REFORMES
INTEGRALS

REHABILITACIÓ
DE FAÇANES

Av. Jaume Recoder 46 · Mataró

apgfachadas@gmail.com

T. 931 253 298
M. 658 767 116 · M. 651 350 101

joanroher1@gmail.com

7 Consells a l'hora 
de fer reformes
Tot el que heu de tenir en compte, la 
família i el contractat, perquè l'obra sigui 
reeixida.

1. Fes els deures: anota en un full tots els canvis i 
consultes que ens vulguis fer. Com més detallat facis 
el llistat dels canvis a fer, millor.

2. Pot tractar-se d'una obra menor (p.ex: canviar les 
rajoles del bany o cuina) o una obra major (p.ex: mo-
difi car estructuralment un habitatge), llavors neces-
sites un projecte tècnic realitzat per un arquitecte. 

3.Confi a la reforma de la teva llar a una empresa de 
construcció amb experiència. 

4. Desconfi a del "professional" que entra a casa teva 
i et dóna preu sense més. Desconfi a de pressupostos 
de construcció i reformes extremadament baixos. 

5- Comprova què inclouen exactament i si es cobra 
per separat algún servei, la diferència de preus en-
tre un més alt i un altre més econòmic podria estar 
en aquest detall.

6. Exigeix un termini de fi nalització de les obres i re-
formes de la teva casa o negoci.  Exigeix que estiguin 
ben detallats els elements i les qualitats a utilitzar.

7- Compara els pressupostos, tria el que consideris 
més convenient i signa. 

núm. 1714 de l'11 al 17 de març de 2016

Tot 1,2,3,4,5,6,7,8,9 i 10 reformes.indd   10 9/3/16   19:37



GODOY REHABILITACIONS HOME

CUINA COMPLETA
20 m2 de rajoles de paret i 5m2 de paviment.
3m lineals de mobles baixos i alts de 90cm.
Forn Cata, vitroceràmica Cata de tres focs, campana 
Inox de 70cm, aigüera dues piques i aixeta.
Instal·lació elèctrica, desguassos, canonades noves a 
zona d'aigua. Endolls i muntatge d'electrodomèstics
Encimera Silestone o granit de 2cm gruix

REGAL SOSTRE D'ALUMINI BLANC

5.875€ Preu tancat

BANY COMPLET
20m2 de rajoles paret i 4m2 de paviment.
Plat dutxa 1,20 x 0,70m porcellana antilliscant.
WC complet amb cisterna i tapa (Victòria o similar).
Moble de bany de 80cm, aixeta i mirall.
Instal·lació de canonades i desguassos.
Mampara color plata i vidre temperat 1,20 x 1,90m.
Aixeta dutxa. 1 interruptor, 1 endoll.

REGAL SOSTRE D'ALUMINI BLANC

3.875€ Preu tancat

OFERTA: BANYERA PER PLAT DE DUTXA
Canviar banyera per plat dutxa.
Treure banyera i runes.
Colocació plat dutxa porcellana antilliscant 1,20 x 0,70m. 
Rematada d'obra.

525€ Preu tancat

Amb mampara d'alumini i vidre temperat 1,20 x 1,90m.

875€ Preu tancat

T 629 844 909 (Juan) · godoypromo@hotmail.com

1P GODOY 1714.indd   1 9/3/16   17:55
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Cuines Fernàndez: 
50 anys d'història
Cuines Fernàndez està d'aniversari. Aquest 
any celebren ni més ni menys que mig se-
gle al costat dels mataronins, consolidant 
el seu nom com a garantia de qualitat en 
tot el referent a les cuines de les llars.

Cuines Fernàndez són artesans del moble de cuina 
i bany, que dissenyen, fabriquen, instal·len i donen 
tots els serveis post-venda, de manera que són un 
exemple de professionalitat en qui confi ar plenament.

A la part alta de La Riera hi ha la seva exposició de 
400 metres quadrats i compten amb fàbrica situada 
al municipi d’Arenys de Mar, on també tenen expo-
sició. Ens trobem davant d’una empresa amb ADN 
100 per cent maresmenc, ben arrelada al territori.

El seu fundador Joaquín Fernández, va saber preveu-
re que era necessari fer un pas endavant per millo-
rar el producte de la seva fusteria per orientar-lo a 
satisfer les necessitats del client, cada vegada més 
exigent. És per això que va apostar per professio-
nalitzar i modernitzar la seva fi rma, però el mateix 

Fernández va considerar fonamental conservar l’es-
perit artesanal que caracteritzava l’empresa, i que 
encara avui és un dels trets distintius de la fi rma.

Serveis integrals

A Cuines Fernández ofereixen serveis integrals de 
la llar començant amb els projectes sobre plànol i 
fent el seguiment de tot el procés fi ns a completar 
la instal·lació. La seva acreditada experiència els 
permet oferir un producte personalitzat i ajustat als 
requeriments de cada usuari, tant en la qualitat de 
la matèria primera com amb  les últimes tendències 
estètiques del sector.

Els seus tècnics tenen els coneixements i la pro-
fessionalitat necessària per assessorar el client en 

Reformes

Tot 11,12 reformes fernandez.indd   2 9/3/16   19:27
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tot moment i donar resposta a cada exigència, 
trobant les solucions més adequades. L’objectiu 
final és que cada client tingui una cuina exclusiva 
i individualitzada. Milers de cuines de la comar-
ca porten el segell inconfusible d’una empresa 
històrica, arrelada a la ciutat i que es projecta 
cap al futur.

Agraïment pels 50 anys

Cuines Fernàndez vol agrair la con-
fiança i compartir el seu aniversari 
amb clients, amics i familiars que han 
fet possible aquest primer mig segle 
d'història.

núm. 1714 de l'11 al 17 de març de 2016

Tot 11,12 reformes fernandez.indd   3 9/3/16   19:27
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Reformar la cuina: 
cal fer-ho bé!
La cuina és l'estança de la llar on es pas-
sa més temps en família, bé sigui per 
menjar, parlar o simplement reunir-se. 
Per aquest motiu cada vegada és més 
important i ha de ser un lloc còmode, 
pràctic i estèticament agradable.

El mobles de cuina poden ser de diferents co-
lors, materials i textures per a trobar l'estètica 
que s'ajusti amb el nostre estil i necessitats d'ús.

El disseny de la cuina es realitza amb programes 
informàtics que permeten veure en 3D com que-
darà la cuina abans de reformar-la i fer les modi-
fi cacions que calguin fi ns que sigui exactament 
com volem. Hem de tenir present que:

1. S'ha de demanar permís per a qualsevol obra 
que facis a casa teva.

2. Aprofi ta la reforma per canviar els conductes 
d'aigua i cablejat si és necessari.

3. Quan planifi quis, has de tenir en compte les 
fi nestres, la llum, les portes, la forma de l'habi-
tació, etc.

4. Planifi ca bé les zones d'una cuina: zona de coc-
ció, emmagatzematge i zona de treball.

5. Pensa en la situació dels electrodomèstics.

Tot 13,14,15,16,17,18,19,20,21 i 22 reformes.indd   2 9/3/16   17:42
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Que em pintin la casa!
Optar per un equip professional t'estalvia 
maldecaps, et permet anar més ràpid i, 
sobretot, estar en les millors mans.

Qui més qui menys ha estat jove i col·laborat en au-
tèntiques jornades de marató per pintar d'un color 
o d'un altre un local, un pis o una casa. Però per 
bona volutat i mans destres que hi posem, també 
sabem que és impossible que quedi igual que si ho 
encarreguem a un pintor professional. Com que les 
reformes comporten feinada també de pintar, aquest 
haurà de ser un àmbit que no descartem.

I per què no aprofi tar que marxem uns dies per 
Setmana Santa per encarregar que ens pintin el pis? 
Ells ho faran millor, més ràpid i amb més garantia 
que els amics. Val la pena!que els amics. Val la pena!

núm. 1714 de l'11 al 17 de març de 2016

Tot 13,14,15,16,17,18,19,20,21 i 22 reformes.indd   4 9/3/16   17:45
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info@lmpintors.com

•  Empresa familiar de pintors, especialistes en
     interiors, façanes i decoració. 

• M aterial de primera qualitat, al millor preu i 
     amb la màxima rapidesa i netedat. 

OFERTA 
ESPECIAL

MATERIAL GRATUÏT

Truqui i demani pressupost sense cap compromís!

Ells tenen garantia, 
tu no!
Confiar les reformes de casa nostra a 
professionals acreditats suposa una aposta 
segura, ja que ells, gremialment, poden 
respondre de l'obra feta. Tu no pots.

És important, doncs, limitar la nostra aportació de 
mutu propi a aquelles accions més bàsiques i, quan 
faci falta una reforma important, que faci referència 
a instal·lacions, fer confi ança a un professional que, 
en el pitjor dels casos, tindrà garantia per respondre. 

Reformes

Tot 13,14,15,16,17,18,19,20,21 i 22 reformes.indd   6 9/3/16   17:50



664 487 964

PRECIOS DE ESCÁNDALO
REFORME SU PISO COMPLETO

Con la reforma integral de la vivienda en  MARZO:

REGALO* de una THERMOMIX valorada en 1.100€

EN 4/5
SEMANAS

REFORME SU PISO COMPLETO

Con la reforma integral de la vivienda en  MARZO:
9.990€*

COCINA
Alicatado de paredes y suelos, instalación nueva de 
agua y luz, muebles altos y bajos: 2,5m/lineal, enci-
mera granito, electrodomésticos TEKA; horno, enci-
mera, campana, fregadero y grifería. Techo pladur o 
aluminio con iluminación incluida.

BAÑO
Alicatado de paredes y suelos, instalación nueva de 
agua y luz, plato ducha antideslizante, wc + bidet, 
mueble de baño 80cm completo, grifería termostáti-
ca, techo pladur o aluminio.

SUELO
Suelo gres o parquet de la vivienda, zócalo y 
rebajado de puertas

COMPRAMOS O VENDEMOS SU VIVIENDA. SERVICIO POST-VENTA
INFÓRMESE SOBRE OTRAS PROMOCIONES AL: 664 487 964

· REFORMAS INTEGRALES
· REHABILITACIÓN DE FACHADAS
· IMPERMEABILIZACIONES
· ALUMINOSIS
· PINTURA EN GENERAL

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
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www.jorgematas.com
VISITE NUESTRA WEB!

REHABILITACIÓN DE FACHADAS
Presupuestos a medida y sin compromiso

Precios MUY ECONÓMICOS!

REGALO* de una THERMOMIX valorada en 1.100€

€*
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Paleteria · Fusteria d’alumini i fusta
Pintura · Lampisteria · PladurPladur

Aposta per la qualitat, 
que no caduca!
A l'hora de fer reformes és important que 
els canvis que fem a la nostra llar siguin a 
millor, és a dir, que deixem l'immoble millor 
que com era abans de l'operació.

És per això que els professionals recomanen que 
tinguis en compte el preu, per descomptat, però que 
no sigui el factor més important. En aquest sentit 
cal ser curós i sobretot analitzar bé les diferents 
variants que sovint presenten els pressupostos per 
poder apostar de  forma ferma per un material, una 
aposta o una línia de disseny determinada.

Un exemple clar són les cuines o els banys, que po-
den ser funcionals amb un equipament mínim però 
que amb una aposta integral poden esdevenir, des-
prés d'una reforma integral, estances tan còmodes 
on estar-se com el propi menjador.

Les empreses ofereixen una àmplia polivalència de 
serveis i en alguns casos, com el de Cocinas Puntocom 
un interessant servei pel qual adapten la seva àmplia 
oferta de catàleg al pressupost disponible. Així, el 
llindar del que escollim, sempre el marcarà la qua-
litat. Les reformes queden, la qualitat no caduca.

núm. 1714 del 11 al 17 de març de 2016
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Via Europa 125, Mataró
T 937 588 400

centrasa@cocinas.com
info@vadeducha

LA DIFERÈNCIA NO ESTÀ EN EL PREU
SINÓ EN LA QUALITAT

REFORMES INTEGRALS
PROJECTES DE DECORACIÓ

ENS ADAPTEM
AL TEU PRESSUPOST

Horari:
De dilluns a divendres de:
10:00 a 13:30h i de 16:30 a 20:00h.

Dissabtes de:
10:00 a 13:30h i de 17:00 a 20:00h.

Plaça
d’Itàlia
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Ronda Dr. Ferran

Ronda Dr. T
urró

Carrer irlanda

Foto cedida por cocinas.com
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consulta les nostres propostes i dóna forma al 
model de reforma que estàs buscant, al millor preu

Regal cafetera Bugatti
valorada en

Articles d'import similar. En pressupostos acceptats amb import superior a 5.000€, en mobles de cuina. Foto cedida por cocinas.com

PROMOCIÓ MARÇ
760€

Articles d'import similar. En pressupostos acceptats amb import superior a 5.000€, en mobles de cuina.

PROMOCIÓ MARÇ
€
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Av. Maresme, 323, baixos, 08301 Mataró
T 93 796 47 20, F 93 755 18 84
www.chacosa.com

Serietat

Experiència

Compromís

CONSTRUCCIONS S.L.

Vigila amb 
l'intrusisme!
Una de cada tres obres de reforma 
d'habitatge a Catalunya “s'encarreguen” a 
l'economia submergida. Una situació de la 
que s'ha atipat el Gremi de Cuines, Banys i 
Reformes de Catalunya.

Aquesta situació, agreujada per la crisi econòmica, 
va provocar la convocatòria d'una taula sectorial que 
va acabar amb  la signatura amb la Generalitat d'un 
protocol perquè els ajuntaments reclamin que qui farà 
la feina s'identifiqui abans de concedir la llicència.  

 Segons el secretari de Cooperació, Marc Prat, el sec-
tor situa entre el 35% i el 40% de les reformes de la 
llar es fan en negre. Un percentatge que comporta 
una precarització del mercat laboral, la nul·la garantia 
de les obres i molèsties importants a llarg termini. 

 El Protocol va acompanyat d’un model de certificació 
per acreditar que la persona o empresa responsable 
de les obres de la reforma de la llar, d’acord amb el 
codi de bones pràctiques, compleix els requisits i les 
obligacions legals per a la realització de les mateixes. 
Una mesura preventiva per limitar les actuacions de 
les empreses pirates en el mercat.

 

Reformes
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Un bany i una cuina 
eficient. Com?
La reforma interior d’un habitatge és una 
gran oportunitat per millorar l’eficiència 
energètica de les nostres llars. Aplicant 
les mesures adequades podem aconseguir 
una gran reducció del consum d’energia i 
aigua d’una casa.

Viure en una casa costa un 50% més des de l’inici 
de la crisi a causa de les dràstiques pujades que han 
patit els serveis bàsics des de l’any 2007. Exactament 
el mateix que està passant amb els nostres sous, 
oi? D’altra banda, la majoria d’habitatges en els 
que vivim s’estan quedant cada dia més obsolets 
energèticament i s’han convertit en una màquina de 
perdre diners. I si no tinc raó, penseu en la cara que 
fareu quan us arribin els rebuts després d’aquests 
primers mesos de fred!

Reformes
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Hi ha petites intervenci-
ons a fer a les llars que ens 
permeten gastar menys 
energies.

Actualment disposem de moltes eines per reduir el 
consum d’una casa, i molts d’aquests sistemes es 
poden posar en pràctica en petites reformes com 
poden ser els banys, la cuina, canvis de distribució, 
etc. Vaja, que si ens posem a fer obres, perquè no 
aprofitem per convertir casa nostra en una llar més 
eficient i confortable?

Els banys i la cuina s’emporten gran part del consum 
energètic d’una casa. Per tant, millorant els sistemes 
i materials en aquestes estances aconseguirem reduir 
considerablement en les factures de gas, llum i aigua 
alhora que ajudem a millorar el medi ambient, ja que 
un menor consum a casa implica un menor esgota-
ment de recursos naturals i menys emissions de CO2.

núm. 1714 de l'11 al 17 de març de 2016
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